
 

 

113 年高等教育深耕計畫 

【活動集錦】 

日期：113 年 07 月 31 日 

學校名稱 國立宜蘭大學 

所屬計畫名稱 
113 年高等教育深耕計畫 分項計畫四 

－善盡社會責任：社會實踐資源共享，韌性校園永續發展 

活動名稱 
【4.2 服務學習】 

－「融入式服務學習課程-民俗舞蹈課程」 

推動面向   ■社會責任 

活動日期 5/10  活動時間 13:00-16:00 

活動地點 
陽明交大附設醫院護理

之家機構 
參與人數 

18 

活動聯絡人 須文宏老師 聯絡電話  

活動內容說明 

一、緣起 

藉由服務學習，了解各國舞蹈文化、年長者在護理之家的現況。 

（一）認識舞蹈類別(對內與表演同學) 

1.以色列舞蹈的特色。 

2.宮廷舞的基本禮儀。 

（二）與合作單位討論表演效益 

1.表演長度與場地。 

2.表演目的—為母親節慶祝活動，可讓年長者感受到學生的熱情。 

二、實施情形及成效 

（一）對服務社區（機構）的實際成效: 

1.可透過社團及參與同學的表演，讓年長者放鬆心情。 

2.了解其他國家的舞蹈文化。 

（二）對專業課程的學習效果: 

1.讓同學了解義演的重要性。 

2.認識表演背後的各種籌備。 

三、綜合檢討 

（一）對內與同學: 

1.溝通不當，表演當天接送有小問題。 

2.表演舞序編排有誤，老師多跳兩首。 

（二）對外與護理之家: 

1.休息室安排較遠，同學表演過程都在跑。 



 

 

 

活動照片 

 

 

講師介紹卑南族 藏族表演 

  

老師介紹陽明同學 馬來西亞舞蹈展示 

 
 

老師與師母舞蹈展示 大合照 



 

 

 

宣傳海報 

 

 


