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國立宜蘭大學辦理114年度大專校院申請補助辦理學務工作計畫 

愛傳承〜生命拯救者捐血公益活動暨 EMT 急救訓練計畫 
1.活動目的： 本計畫結合「愛傳承〜生命拯救者」的理念，透過教育與實踐，使

更多人具備即時救援能力，提升校園與社區的安全意識，建立一個更

加安全、互助的社會環境。 

計畫目標： 

（一）提升校園急救能力：讓學生、教職員掌握基本救命術，提升校

內急救應變能 力。 

（二）建立愛心傳承精神：鼓勵學員成為「生命拯救者」，將急救知

識傳遞給更多人。 

（三）推廣 AED 使用與 CPR 技術：使學員能夠正確操作自動體外心臟

去顫器（AED）及心肺復甦術（CPR）。 

2.活動日期及時間：114年6月26日。 

3.活動地點：蓬萊國小。  

4.活動對象：蓬萊國小五年級師生。 

5.活動內容： 校園常見緊急傷病之處理、簡易傷口包紮及傷患搬運法、基本救命

術相關理論及技能操作評核。全程參與研習並完成滿意度調查之學

員，且通過筆試、技術測驗之學員，可核發基本救命術合格證書。 

6.活動成果: 
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蓬萊國小活動照片 
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活動成果報告表 

社團名稱 急救防護社 活動名稱 捐啦!哪次不捐! 

指導老師 吳精敏 活動地點 教穡 110 

社長 班級：智農三 

姓名：林軒竹 

活動日期 114 年 5 月 14 日 08 時 00 分至 

114 年 5 月 14 日 18 時 00 分 

主辦單位 急救防護社 
參加對象 全校 

活動人數 90 

活動目的 讓大家知道能夠捐血背後的意義是自身的身體健康以及生活規律的象

徵 

活動成果 

1.預計參與人數 200 人，實際人數 90 人。 

2.志工協助引導、說明流程，讓捐血過程順暢溫馨 

3.參加者與社團成員互動，有達到彼此認識及瞭解我們社團的目的 

4.民眾與學生反應熱烈，展現滿滿愛心與團結力量  

5.貼合活動的音樂，讓整體活動氛圍感上升 

活動檢討紀

錄 

優： 

1.每位工作人員都努力並積極付出，讓活動進行得很順利 

2.宣傳影片觀看次數高 

缺: 

1.新增網路實時更新號碼（ig） 

2.時段改為 9：30〜17：30 

3.禮品要更吸引人 

4.可租借簡易床讓患者躺 

5.借第二間教室 

6.宣傳影片要中午發 

7.要準備垃圾桶 

8.獎品要列表 

9.回饋表單下面加時數 

10.活動開始前一個禮拜要公布行前的時間 

11.最後 30 分鐘要停止收捐血人建議 

12.班表可以提早公布 

13.過號者要事先確認回來時間，或留電話提醒 

附件 

上傳 

1.活動照片 

2.回饋單及統計分析 

3.宣傳海報 

社團指導老

師 

意見 

 

經費評量： 

 預算金額:7287 

 實際支出:4747 
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114 年  5 月  19 日填表 

活動照片 

 圖 1 

捐血者等候區 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

圖 2 

工作人員帶領捐血

者量血壓、填寫個

人資料 
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 圖 3 

工作人員指導捐

血者量血壓、填

寫個人資料 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

圖 4 

捐血者至贈品區

領取愛心捐血活

動紀念品 
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 圖 5 

老師身體力行捐血，愛心滿滿 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

圖 6 

校園學生積極參與活動、貢獻愛心 
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 圖 7 

陳威戎校長前來參與愛心捐血活動，熱心公

益 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

圖 8 

校長與長官和學務長傳遞愛心、參與校園公

益活動 
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圖 9 

社團成員於愛心捐血活動完畢後與醫護人員之合照 

 

 

回饋表單 
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宣傳海報 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


